
 
 
 
 

 

 
 

 

FICHE D’INSCRIPTION 
N° de déclaration 82‐74‐02148‐74 

DE de Ski ‐ Moniteur national de ski nordique et ses activités dérivées 
1er cycle ‐ UF 3 « initier aux fondamentaux de la sécurité en ski nordique en moyenne montagne 

enneigée »   
(ex Sécurité 1) 

 

sollicite mon inscription à l’ UF 3 = Uf Sécurité 1 
 Du lundi 8 janvier au vendredi 12 janvier 2024 
 Du lundi 8 avril au vendredi 12 avril 2024 
 

HEBERGEMENT ET VALIDATION DU DOSSIER 

Dès votre dossier validé (environ 1 mois avant le début de la formation), vous recevrez un mail vous confirmant 
votre inscription avec un lien concernant le choix de votre hébergement : 

‐ Pension complète du lundi midi au vendredi midi : 213.00 €/semaine 
‐ Repas de midi seulement : 77.50 €/semaine 
‐ Externe (sans hébergement ni repas) 

(Tarifs valable jusqu’au 31/12/2024)  

Renseignements complémentaires 

STATUT   

Apprenti           
 
Contrat de professionnalisation                
 
 Contrat aidé          
 
Fonctionnaire         
 
Travailleur indépendant      
   
Demandeur d'Emploi       
 
Autre            
 

 

 Fait à           Le                Signature 
 

 

Je soussigné(e), 

NOM  Prénom 

Date de naissance     Lieu 

Adresse permanente   

Téléphone :                                                            Mail : 

*Convocation envoyée par mail, écrire lisiblement votre adresse  



 
 
 
 

 

INFOS COVOITURAGE 

« Avec le double souci de réduire l’empreinte carbone de ses activités de formation et de diminuer l'impact financier de vos 
déplacements,  l’Ecole nationale des  sports de montagne met à  votre disposition une plateforme de covoiturage « REZO 
Covoit’ » ; plateforme créée par la coopérative d’intérêt collectif MOBICOOP. 

Pour rechercher un trajet ou en proposer un aux autres stagiaires, rien de plus simple : 

Rendez‐vous sur : https://www.mobicoop.fr/ ou via l’application mobile dédiée pour créer votre compte : 

1.    Sur iphone : https://apps.apple.com/fr/app/rezo‐mobicoop/id388658537 

2.     Sur android : https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.covivo.android.lorraine&hl=en&gl=US 

Lors de la création de votre compte, n’oubliez pas de demander le rattachement à la communauté « Ecole nationale de sports 
de montagne » 

Vous pourrez ainsi facilement trouver ou créer un trajet et covoiturer avec les autres stagiaires de l’Ecole. Vous êtes libre de 
fixer un tarif ou de rendre gratuit vos trajets. 

Noter que vous pouvez bénéficier par l’intermédiaire de la plateforme d’un prime de covoiturage pouvant aller jusqu’à 200 
€  voir https://mobicoop.fr/mobilite 

Pour tous compléments d’informations, vous pouvez visualiser la présentation suivante : 

https://mobicoop.fr/images/communication/RZM_Flyer_web.pdf 

Merci de noter que « REZO Covoit’ » est une application indépendante des services de l’ENSM. En cas de difficulté, nous vous 
invitons à vous tourner vers l’aide en ligne prévue sur la plateforme. » 

LISTE DES PIÈCES À FOURNIR  
Pièces constitutives du dossier : 
 Une fiche d’inscription normalisée  
 Un certificat médical de non contre‐indication à la pratique et à l’enseignement du ski nordique  (daté 

de moins d’un an à la date de  la formation) 
 

INFORMATIONS IMPORTANTES 

En cas de manque de neige à Prémanon, la formation sera délocalisée, nous vous tiendrons informés au plus 
tard à J-10 ; 

Une proposition d’hébergement vous sera faite, la tarification de Prémanon ne pourra être maintenue. 

Merci de votre compréhension  

Date de clôture impérative des inscriptions : 
 

  50 jours avant le début de la formation 
 

Dossier à retourner par par mail à : annie.dias‐renard@ensm.sports.gouv.fr  
 

CENTRE NATIONAL DE SKI NORDIQUE ET DE MOYENNE MONTAGNE 
1848, route des Pessettes 39220 PREMANON 

 


